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Overall message from congress

„In spite of advanced technology
„golden tool" of good radiotherapy

still remains - radiobiology !

Prof. J. Overgaard
ESMO/ECCO Congress

Stockholm 2011  
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ESTRO Core Curricula
The updated ESTRO core curricula 2011 for clinicians, medical physicists and 
RTTs in radiotherapy/radiation oncology
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Core Curriculum for MP  2012 AD.
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Čo predstavuje ECTS ?
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3. Principles and applications
of radiobiology



2013-05-15 Rad.and Oncol. March 2012 8

6. Statistical methods
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6. Statistical Methods



2013-05-15 simultánne výpočty BED TCP 
NTCP 

10



2013-05-15 Rad.and Oncol. March 2012 11



2013-05-15 Rad.and Oncol. March 2012 12

3. Applications of Radiobiology
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3. Principles and applications
of radiobiology
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Účinky frakcionácie, dávkovej rýchlosti  
“4+1R“

Podrobne rozobraté v prednáškach :

II. J.Fowler : 7 krokov do „neba rádiobiológie“
X. Dose rate phenomenon in HDR BT   
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Lineárno kvadratický model 
BED , NTD(EQD2)  

Podrobne rozobraté v samostatnej prednáške 
II. J.Fowler : 7 krokov do „neba rádiobiológie“
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Dávkovo-volumové účinky –

Podrobne rozobraté v samostatnej prednáške :
III.   Interpretácia  DVH parametrov 
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TCP /NTCP 
a  terapeutický pomer 

Podrobne rozobraté v samostatnej prednáške
IV.   Modely TCP/NTCP a UTCP  



Two ways to acception of modelling
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Autori : Radiobiological Modelling in 
Radiation Oncology , London 2007

• Prof.  Roger G. Dale Prof. Bleddyn Jones
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Prof. R. Withers Prof. J.Fowler
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Čo je brainstorming ? 
Tvorenie  obsahovo nových / lepších 
myšlienok  v slobodnej atmosfére,                  
za aktívnej účasti všetkých členov tímu
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4 pravidlá BS (Alex Osborn 1953)

1. Kritika návrhov je neprípustná bez ohľadu na 
jeho „nezvyčajnosť /strelenosť“

2. Slobodné vyjadrovanie návrhov 
Čím divokejší nápad tým lepšie 
(ľahšie  je ideu potlačiť ako vymyslieť) 

3. Požadovaná kvantita
Čím väčší počet idei  tým väčšia 
pravdepodobnosť nájdenia optimálneho riešenia

4. Kombinácie a vylepšovanie  návrhov
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Proces brainstormingu
1. Jasne /presne definovať úlohu s cieľom 

- buď hľadať príčiny problému
- navrhnúť jeho riešenie

2.    Účastníci (povzbudzovaní moderátorom)

postupne vyslovujú svoje návrhy
3. Nápady/návrhy zapisovať na tabuľu

Dľžka :  10-15 min,   Počet ideí min.  7-10 
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Čo očakávate od workshopu
a SW BioGray ?

+?Vyhľadávanie tkanív - prehľady7

+Brachyterapia + EBRT 6

+Early a late efekty5

+Validita modelov 4

+Učinky nekonvenčnej frakcionácie3

+Stereotaktická RT2

+Pauzy- kompenzácie repopulácie1

SkóreOčakávania Por
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Čo očakávate od workshopu a             
SW BioGray ?

+Odhad rezervy pri re-iradiácii14

konsenzusTrial verzia na 12 mesiacov13

+Stereotaktická RT - diskrepancie12

+ ESTRO PotterPlány bez DVH 11

+?DVH priradzovanie / asociovanie 10

+Simulácia SiB IMRT9

+Odhad  rezervy pre II. sériu 8

SkóreOčakávania- pokračovanie  Por
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Čo očakávate od workshopu a             
SW BioGray ?

+Simultánny boost20.

+Zdroj dát pre Biogray19.

+Ako Biogray počíta ...18.

+Techniky CSO  klasika vs RapidArc17.

+Porovnávanie účinku LQ vs LQ-L16.

+Simulácie zmien  frakcionácie15.

SkóreOčakávania- pokračovanie  Por.
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Čo očakávate od workshopu a             
SW BioGray ?

25.

24.

23.

22.

21.

SkóreOčakávania- pokračovanie  Por.
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Vyhodnotenie brainstormingu
Čo očakávate od workshopu?

Záver: 
Z 20 námetov účastníkov 

zodpovedaných            : 18 

na doriešenie lektorom :   2
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Poškodenie na atomárnej úrovni
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Poškodenie na molekulárnej úrovni

• disociáciou molekúl vody (75% tela)
vznikajú agresívne radikály a silné oxidanty
(OH, H2O2,HO2,H+ )

• Tieto reagujú ďalej s biologickými látkami 
napr. bielkovinami za vzniku toxínov  
spôsobujúcich narušenie činnosti tkanív

• zlýhanie životných funkcii orgánov až
skolabovaniu organizmu 
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Odpoveď na IŽ na bunkovej úrovni (DNA)
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Deterministické vs stochastické účinky
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Deterministické vs. stochastické účinky 
ionizujúceho žiarenia
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Skoré a neskoré účinky ionizujúceho žiarenia
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Vývoj plúcnej fibrózytýždne 
Genetické efekty, rakovina roky 

Gastrointest.   a CNSdni

Ovplyvnené delenie buniekminúty

Biochemické zmeny<1 sek

Biologický

Reakcia radikálov10-6-10-3 s
H3O+, H2O2 , OH<10-12 sChemický

Tvorba H20+ , e-<10-15 sFyzikálny
UdalosťČasStupeň

Časová postupnosť účinkov IŽ
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Fyzikálne a biol. základy účinku EM 
žiarenia, elektrónov a ťažkých častíc


